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Programma DiscoverEU per l’inclusione 
 

ENTE PROPONENTE: Fattoria Pugliese Diffusa APS  
DURATA DEL PROGETTO: dal 20/07/2024 al 19/07/2026 (24 mesi). 
NUMERO GIOVANI DA COINVOLGERE: 4 gruppi di  5 giovani (18 anni di età) + 2 
Accompagnatori.  
 
L'azione DiscoverEU a favore dell'inclusione, finanziata da ERASMUS+, consente ai giovani 
con minori opportunità di compiere un breve viaggio attraverso l'Europa. Il periodo di 
apprendimento comprende la pianificazione, la preparazione, l'attuazione prima e durante il 
viaggio DiscoverEU e il follow-up dopo il viaggio. 
 
Per 10 giorni ciascun gruppo composto da 5 giovani partecipanti nati tra il 20/07/2005 ed il 
19/07/2006, guidati da uno o due accompagnatori (maggioreni e senza limiti di età) 
individuati dal Comune beneficiario, viaggerà in treno per 7-10 giorni verso le città simbolo 
dell’Europa, presumibilmente tra il 25 Agosto ed il 5 Settembre (date da decidere insieme ai 
partecipanti).   
 
Si è quindi pensato di visitare i luoghi che hanno orientato le nostre vite negli ultimi 70 anni e che 
ancora le orientano, ossia Strasburgo (Francia), Bruxelles (Belgio), Maastricht (Olanda), Milano 
(Italia), ma soprattutto ripercorrere le tappe che hanno portato alla costruzione dell'UE come la 
conosciamo oggi. Questo lo si può fare anche visitando anche in maniera interattiva Istituzioni, 
musei e mostre permanenti come il Parlamentarium, il Consilium, la Casa della Storia dell'Europa, 
i centri Europa Experience, ed interagendo con contesti socio-culturali differenti. 
 
Pianificazione: 
Le attività del viaggio si baseranno sul tema principale della scoperta delle radici dell’Unione 
Europea, ripercorrendo le tappe che hanno portato all’UE che abbiamo oggi: 
nella fase preparatoria e di pianificazione del viaggio l’ Ente proponente (FPD) dedicherà 1 
incontro preparatorio per conoscere l’ UE, la sua storia, i  
suoi trattati principali e valori fondanti quali la Dignità umana, la Libertà, la Democrazia, 
l’Uguaglianza, lo Stato di diritto e i Diritti Umani. 
In fase di pianificazione,  particolare attenzione sarà posta alle esigenze dei partecipanti con 
minori opportunità.  
L’ Ente proponente (FPD) fornirà assistenza personalizzata nella pianificazione degli itinerari di 
viaggio, considerando l'accessibilità e i vincoli di budget e creando quindi un gruppo di 
pianificazione del viaggio con i partecipanti stessi.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Preparazione: 

● Formazione Interculturale e Linguistica legata alle nazioni che si visiteranno 
 

● Prevenzione dei Rischi: una sessione formativa sarà dedicata alla identificazione e 
prevenzione dei possibili rischi che potrebbero manifestarsi durante il viaggio; 
 

● Utilizzo degli Strumenti Digitali: formazione sull'uso degli strumenti digitali (App 
DiscoverEU, Google Maps, ecc…) per consentire ai ragazzi di prendere decisioni informate 
e consapevoli su ogni aspetto del loro viaggio.  

 
Implementazione Prima e Durante: 
 

● Supporto Continuo: sarà garantito un supporto continuo prima e durante il periodo di 
viaggio. 

● Assistenza di Emergenza: FPD stabilirà con i ragazzi dei protocolli per l'assistenza in 
situazione di emergenza, fornendo loro le informazioni di contatto pertinenti per la ricerca di 
un supporto immediato. 

 
Follow-Up Dopo il Viaggio: 
 

● Sessioni di Debriefing: dopo ogni viaggio, il gruppo parteciperà ad una sessione di 
debriefing, studiata per consentire ai partecipanti di riflettere sulle loro esperienze e fornire 
feedback. Ed, allo stesso modo, saranno loro fornite risorse e assistenza per integrare le 
esperienze di viaggio nel loro sviluppo personale e professionale. 

● Supporto a Lungo Termine: il supporto sarà continuo, al fine di mettere in condizione i 
ragazzi di affrontare serenamente il periodo di reinserimento nella loro comunità al rientro 
dal viaggio.  
 

Attraverso l'implementazione di queste misure, i partecipanti con minori opportunità riceveranno un 
supporto completo in tutte le fasi della loro esperienza di viaggio DiscoverEU, i loro bisogni 
ascoltati e tenuti in debita considerazione in ogni azione messa in campo; solo così li si potrà 
mettere in condizione di beneficiare appieno del programma. 
 
Le spese di viaggio, vitto e alloggio saranno coperte entro i limiti previsti dal programma 
DiscoverEU per l'inclusione.  


